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Dziatanie realizowane w ramach projektu
nr: FAMI.02.01-1Z2.00-0020/24 pt. ,Akcja - Migracja. Lubuskie Centrum Integracji Cudzoziemcow” dofinansowywanego
ze srodkéw Funduszu Azylu, Migracji i Integracji na lata 2021-2027.

KURS ADAPTACYJNO-ORIENTACYJNY
DLA CUDZOZIEMCOW LEGALNIE PRZEBYWAJACYCH W POLSCE

“POZNAJEMY POLSKE RAZEM”

ul. Kombatantéw 34 (lll pietro), 66-400 Gorzéw Wielkopolski

Kurs jest prowadzony przez Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej

Poznasz:

. podstawy wiedzy o Polsce (potozenie, symbole narodowe, jezyk, regiony)
polska historia i dziedzictwo (najwazniejsze wydarzenia, postaci historyczne itp.)
ustroj i prawo (rola prezydenta i innych instytucji, podstawowe prawa i obowigzki)
kultura i zwyczaje (tradycje swigteczne, kuchnia, muzyka, obyczaje spoteczne)
zycie codzienne w Polsce (edukacja, system zdrowia)
jak dziata nasze miasto (transport, urzad miasta, ustugi publiczne)
zawody i rynek pracy (Sciezki kariery, rozwoj osobisty i zawodowy)

Poznaj procedury urzedowe i Utatwia integracje z lokalng Przydatna wiedza o Polsce
administracyjne! spotecznosécig i nawigzywanie na co dzien!

Fundusze Europejskie

na Migracje, Granice : .
i Bezpieczerstwo - Polska Unie Europejska

nowych znajomosci!

Zajecia w ramach kursu sg bezptatne. Obowigzuja zapisy, liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.
Zarejestruj sie juz dzis: Centrum Integracji Cudzoziemcow eeee
ul. Kombatantow 34 (lll pietro), Gorzéw Wielkopolski eeee
Kontakt: +48 512 102 585 lub +48 573 834 361 Email: cicgw@wup.zgora.pl teee
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JISNbHICTE peaniyeTbcs B Mexax npoekTy Ne: FAMI.02.01-1Z2.00-0020/24 mig Ha3Boto ,AKLIA — Mirpauis. Jllobycbkuin LieHTp
IHTerpauli IHo3emMUIB”, WO PIHAHCYETBLCA 3a KOWTY POHAY NPUTYAKY, MIrpauli Ta IHTerpauli Ha 2021-2027 pokwu

AAANTAUIAHO-OPIEHTALIVHMIA KYPC ANA IHO3EMLIB, SKI NIEFA/IbHO

MEPEBYBAKOTDH Y MOJIbLLI

o000
“NISHAEMO MNMOJibLLY PASOM”
o000
o000
Byn. Komb6aTtaHTIB 34 (3-1 noBepx), 66-400 Mo)KyB-BenbKonosibCbKUA cece
Kypc nposodumeca Caritas Diecezji Zielonogorsko-Gorzowskiej ceece
o000
[AI3Ha€ELwca npo: ceee
« OCHOBHa IHGopMaLs Npo MonbLuy (Po3TallyBaHHSA, HaLIOHaNbHI CUMBO, MOBA, PErioHN)
« NOJIbCbKa ICTOPIA Ta CNajLWwmHa (HanBaXKMBILWI NOAIT, ICTOPUYHI NOCTaTI TOLLLO)
« AepXXaBHWI yCTPINA | NpaBo (POab Npe3njeHTa Ta IHWKX YCTaHOB, OCHOBHI NMpaBa Ta 060B’A3KN)
« KynbTypa Ta 3BMYal (CBATKOBI TpaAnull, KyXHs, My31Ka, CycniJibHI 3BnYai)
« MOBCSKAEHHe XUTTA B [MonbLLy (0CBITa, CUCTEMA OXOPOHUW 340POB’s1)
+ K PYHKLIOHYE HaLle MICTO (TPaHCMOPT, MICbKa aAMIHICTPaLIS, Aep>XXaBHI MOCaYyrn)
« npodecii Ta pUHOK Npavl (Kap’€pHI WAAXN, OCOBUCTICHMI Ta NpodeCiiHNI PO3BUTOK)
Mi3Hal npoueaypv ypsiaoBI Moneriye IHTerpaLyio 3 HeobXIAHI 3HaHHA npo
Ta aAMIHICTPATVBHI. MICLLeBOO CMIILHOTO Ta Mo/bLy ANS MOBCAKAEHHOTO
HaNaroAXkeHHs HOBMX st
3HaMOMCTB.
veee 3aHATTA B pamMKax Kypcy 6e3koLluToBHI. 060B’iI3KOBa peEeCTpaL|ifi, BpaXOBYETbLCA NOPAAOK
teee noAaHHA 3as1BOK. ceee
ce oo 3apeecTpyinTechb BXXe CborogHi: LieHTp IHTerpauyi IHo3emuB cece
coee ByN. Komb6aTaHTIB 34 (3 noBepx), 66-400 oxxyB-BenbKononbCbKuia ceece
ccece KoHTakTn: +48 512 102 585 a6o + 48 573 834 361 Email: cicgw@wup.zgora.pl oo
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Fundusze Europejskie
na Migracje, Granice
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Action implemented as part of the project no: FAMI.02.01-1Z.00-0020/24 entitled "Action - Migration. Center for Integration of
Foreigners in Lubuskie” co-financed by the Asylum, Migration and Integration Fund for 2021-2027.

ADAPTATION AND ORIENTATION COURSE FOR FOREIGNERS LEGALLY
STAYING IN POLAND

“GETTING TO KNOW POLAND TOGETHER”

Kombatantow Street (3rd floor), 66-400 Gorzéw Wielkopolski coee

The course is conducted by Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej ecee

You will learn:

eeee . basic knowledge about Poland (location, national symbols, language, regions)
eeee . Polish history and heritage (the most important events, historical figures, etc)
eeee . system and law (role of the president and other institutions, basic rights and obligations)
eeece « culture and customs (holiday traditions, cuisine, music, social customs)
ecece . everyday life in Poland (education, health system)
ecoe « how our city works (transport, city hall, public services)
XXX « occupations and labour market (career paths, personal and professional development)
o000
Learn about official and Makes it easier to integrate with Useful knowledge about
administrative procedures! the local community and make otk e
new friends! }
teee Course activities are free. Registration is required and the order of applications counts.
ceoe Register today: Foreigners Integration Center coece
coce 34 Kombatantow Street (3rd floor), 66-400 Gorzéw Wielkopolski X R
ccece Contact: +48 512 102 585 or + 48 573 834 361 Email: cicgw@wup.zgora.pl eoece
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