7 narzedzi Al, ktdre pomagaja nauczycielom pracowac wydajnie;.
Praktyczny przewodnik z linkami, promptami i scenariuszem wdrozenia.
Dlaczego warto wdrozy¢ Al do pracy nauczyciela.

Jako nauczyciele mamy coraz wiecej zadan: uczymy, tworzymy materiaty, sprawdzamy prace, organizujemy
zajecia, piszemy sprawozdania, komunikujemy sie z rodzicami i dyrekcja. To wszystko zajmuje mndstwo czasu.

Al nie zastapi nauczyciela, ale moze by¢ Twoim osobistym asystentem.
e Tworzy scenariusze lekcji w kilka minut,
e Personalizuje nauke dla kazdego ucznia,
e Pomaga tworzy¢ grafiki, quizy, prezentacje,
e Automatyzuje zmudne zadania, jak planowanie, ttumaczenia czy raportowanie.

Zebratem dla Ciebie 7 najlepszych narzedzi Al dla nauczycieli, wraz z linkami, przyktadami uzycia i strategiami
wdrozenia.

1. AudioPen — zamiana gtosu na tekst.
Link: https://audiopen.ai
Jak dziata: méwisz - AudioPen nagrywa - generuje tekst - Ty go poprawiasz i uzywasz.
Przyktady zastosowania w pracy nauczyciela:
e Tworzenie planéw lekcji bez pisania — wystarczy nagra¢ swoje pomysty.
e Dyktowanie notatek z rady pedagogiczne;.
e Przygotowanie tresci postow, e-maili i ogtoszen.
Prompt do ChatGPT po uzyciu AudioPen:

"Upraszczaj ponizszy tekst, ktory nagratem w AudioPen, tak aby byt gotowy jako plan lekcji dla klasy 7.
Tekst: ..."

2. Canva Magic Write — tekst i grafika w jednym.
Link: https://www.canva.com
Jak dziata: wbudowany modut Al, ktory tworzy teksty, grafiki i prezentacje na podstawie Twoich wskazéwek.
Przykfady zastosowania:
o Tworzenie plakatow, kart pracy, grafik do klasy.
e Generowanie scenariuszy lekcji z gotowym materiatem wizualnym.
e Tworzenie prezentacji w kilka minut.
Prompt do Magic Write:

»Przygotuj konspekt lekcji o mitologii greckiej dla klasy 5. Wygeneruj krétkie opisy, ciekawostki i propozycje
grafiki na plakat.”

3. Curipod — interaktywne lekcje w kilka minut.
Link: https://curipod.com
Jak dziata: wpisujesz temat = Al tworzy interaktywng lekcje = uczniowie biorg udziat online.
Przyktady zastosowania:
e Generowanie prezentacji z pytaniami otwartymi, quizami i ankietami.
¢ Tworzenie lekcji SEL (kompetencje spoteczne).
e Budowanie lekcji hybrydowych — potgczenie nauki online i offline.
Prompt do Curipod:

»Przygotuj interaktywng lekcje o wptywie sztucznej inteligencji na codzienne Zycie, z quizem, chmurg stow
i pytaniem otwartym.”



4. Eduaide.Al — kombajn dla nauczyciela
Link: https://eduaide.ai

Jak dziata: generuje ponad 100 typéw materiatéw dydaktycznych, a do tego ma chatbota, ttumacza i kreator
ocen.

Przyktady zastosowania:
e Tworzenie konspektow, testow, quizéw i kart pracy.
e Generowanie scenariuszy indywidualnych zajec.
e Pisanie e-maili i komunikatéw w kilka sekund.
Prompt do Eduaide.Al:
»Stworz plan indywidualnych zaje¢ z uczniem z dysleksjq w klasie 4, uwzgledniajgc ¢wiczenia czytania
i pisania.”
5. OpenAl & ChatGPT — Twdj cyfrowy asystent.
Link: https://chat.openai.com

Jak dziata: wpisujesz prompt - Al generuje tre$¢ - Ty jg wykorzystujesz w pracy dydaktyczne;j.
Przykfady zastosowania:
e Tworzenie scenariuszy lekcji na kazdy temat.
e Generowanie quizow, testow i tematéw wypracowan.
e Opracowywanie zindywidualizowanych ¢wiczen dla uczniéw o réznych potrzebach.
Przyktadowe prompty:
e, Przygotuj konspekt lekcji jezyka polskiego dla klasy 7 o ,Balladynie” Stowackiego.”
o ,Wygeneruj 10 pytan testowych z biologii dla klasy 6 o budowie komorki.”
e ,Stwdrz 5 pomystow na kreatywne zadania domowe z matematyki dla klasy 8.”
6. Quizizz — personalizacja nauki.
Link: https://quizizz.com
Jak dziata: tworzy quizy, ktdre dostosowujg sie do poziomu ucznia dzieki Al.
Przyktady zastosowania:
e Szybkie sprawdzanie wiedzy uczniéw po lekcji.
e Tworzenie spersonalizowanych sciezek nauki.
e Generowanie zabawnych quizow na rozgrzewke.
Prompt do Quizizz:

»Stworz quiz dla klasy 5 z matematyki na temat utamkow zwyktych, zawierajqcy 10 pytan o réznym poziomie
trudnosci.”

7. Slidesgo Al — btyskawiczne prezentacje.
Link: https://slidesgo.com
Jak dziata: wybierasz temat = Al generuje gotowg prezentacje w wybranym stylu - pobierasz plik.
Przyktady zastosowania:
e Tworzenie prezentacji do lekgc;ji.
e Przygotowanie materiatdw na rady pedagogiczne.
e Tworzenie szkolen i warsztatéw w kilka minut.
Prompt do Slidesgo Al:

,Stworz kreatywnqg prezentacje o roli Al w edukacji dla nauczycieli szkét podstawowych.”


https://eduaide.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://chat.openai.com/?utm_source=chatgpt.com

Scenariusz wdrozenia Al w pracy nauczyciela — krok po kroku.

Krok 1. Wybierz jedno narzedzie na start

Zacznij od najprostszego, np. Canva Magic Write albo Quizizz.

Krok 2. Testuj na jednym przykfadzie

Tworzysz jedng prezentacje.

Przygotowujesz jeden quiz.

Generujesz jedng karte pracy.

Krok 3. Rozszerz zestaw narzedzi

Dodaj ChatGPT do generowania tresci i AudioPen do szybkiego dyktowania plandw.

Krok 4. Wiacz uczniow do procesu

Pozwdl im korzystac z Quizizz czy Curipod — zobaczysz, jak bardzo to ich angazuje.

Krok 5. Twérz wiasng baze materiatéw

Zapisuj wygenerowane tresci i stopniowo buduj wtasny ,bank zasobow Al”.

Strategia optymalnego korzystania z Al w edukacji.

1.

2
3
4.
5

Start small - Zacznij od jednego narzedzia.

Buduj workflow - Naucz sie taczy¢ kilka narzedzi w jeden proces.

Personalizuj nauke -> Wykorzystuj Al do dostosowywania tresci do uczniow.

Ucz odpowiedzialnosci -> Wdrazaj Al razem z edukacjg o etyce i bezpieczenstwie.

Oszczedzaj czas na tym, co wazne - Im wiecej pracy zrobi za Ciebie Al, tym wiecej masz przestrzeni
na relacje z uczniami.



