Czy sztuczna inteligencja nas ogtupi? O tym, jak madrze uczy¢ w epoce modeli
jezykowych
Od kilku miesiecy stysze to pytanie coraz czesciej. Pada na szkoleniach, w rozmowach
korytarzowych, a nawet na Radach Pedagogicznych: ,Panie Mariuszu, czy ta sztuczna inteligencja
nas ogtupi?” Zwykle odpowiadam pytaniem: ,A kalkulator nas ogtupit?” — i od tego zaczyna sie
zupetnie inna rozmowa.
Dzis chciatbym te rozmowe poprowadzi¢ szerzej, z perspektywy nauczyciela, konsultanta i osoby,
ktéra codziennie pracuje z nauczycielami w polskich szkotach. Bo pytanie o to, czy Al nas ogtupi,
jest tak naprawde pytaniem o to, jak uczy¢é w swiecie, w ktérym maszyna potrafi juz wykonaé
duzg czes¢ zadan poznawczych za nas. | co najwazniejsze, jak sprawiC, aby uczniowie uczyli
sie gtebiej, a nie tylko szybciej.
W literaturze mowi sie coraz czesciej o wspotpracy cztowieka z Al. To nie jest wizja odlegtej
przysztosci — to nasza codziennos$¢. W wielu zawodach cztowiek bedzie nie tyle zastepowany przez
system, ile bedzie tym systemem kierowat, podpowiadat mu, korygowat btedy, uzupetniat braki.
Jako nauczyciele juz dzis widzimy, ze uczniowie potrafig wykorzysta¢ ChatGPT do:

—- napisania streszczenia,
rozwigzania zadania tekstowego,

- wygenerowania projektu,

- a nawet przygotowania referatu czy prezentac;ji.
Ale to nie jest jeszcze nauka. To jedynie uzyskanie wyniku. Prawdziwe uczenie sie¢ wymaga
przejScia przez proces, przez wysitek, ktdry buduje struktury wiedzy. Tu pojawia sie najwieksze
ryzyko: Al moze przejgcC wysitek, ktory jest kluczowy dla rozwoju ucznia. Nie dlatego, ze uczniowie
sq leniwi, lecz dlatego, ze tatwo pomyli¢ krok naprawde wazny z krokiem jedynie wygodnym.

Kalkulator: historia, ktorej nie przerobiliSmy do konca.
Poréwnanie z kalkulatorem jest tu wyjgtkowo trafne. Zanim pojawity sie tanie urzadzenia, kazdy
dorosty potrafit wykonywa¢ podstawowe obliczenia w pamieci. Dzi$ robi to za nas sklepowa kasa,
aplikacja bankowa czy rachunek w restauracji.
A mimo to Zaden powazny program nauczania nie zrezygnowat z uczenia arytmetyki,
bo wiedzielismy, ze:
- obliczenia w pamieci budujg intuicje liczbowa,
- intuicja liczbowa buduje modele mentalne,
- modele mentalne stanowig fundament rozumowania matematycznego.
Mozemy nie wykonywac dtugiego dzielenia po 20 roku zycia, ale jego nauka buduje w nas cos
gtebszego, pojecie proporcji, sens zmiany, skale.
To samo dotyczy sztucznej inteligenciji: to, ze Al potrafi cos zrobi¢ za nas, nie oznacza, ze nie
powinnismy sie tego uczy¢.
Uczenie z Al: drabina czy sciana?
Kiedy obserwuje uczniow pracujgcych z Al, widze dwa scenariusze: Scenariusz pierwszy: Al
jako sciana:
— Uczen wpisuje polecenie wowczas Al podaje gotowe rozwigzanie, a uczeh je kopiuje
i wowczas nie zachodzi zadna praca gteboka. Taki uczenh ,wie”, ale nie rozumie.
— Na matematyce: Al przeksztatca za niego wzory.
Na jezyku: Al pisze za niego rozprawke.
Na fizyce: Al rozwigzuje zadanie, ale uczen nie potrafi wyjasni¢, skad wziagt sie wynik.
Taki uczen uczy sie wynikow, a nie procesow.
Scenariusz drugi: Al jako drabina: Uczeh zaczyna sam — mierzy sie z problemem. Kiedy nie
moze pojS¢ dalej, zadaje Al konkretne pytania: Dlaczego nie wychodzi mi ten krok?, Czy
to przeksztatcenie jest poprawne?, Jak moge sprawdzi¢ wynik?

Al staje sie narzedziem do: wyjasnienia, odblokowania, ukierunkowania refleksji. Tu Al nie zastepuje
wysitku, ona go wspiera.



Z zycia szkoly: trzy scenariusze:
1. Matematyka, klasa 7.

Uczen wpisuje do Al cate zadanie tekstowe. Dostaje gotowe rozwigzanie... ale nie potrafi wyjasnic,
skad wziagt sie wynik. Kiedy nauczyciel prosi go: ,Pokaz kolejne kroki”, uczen wraca do Al i pyta
o to dopiero wtedy. Al ,podaje” wiedze dopiero wtedy, kiedy uczenh o nig zawalczy, to diametralnie
zmienia sytuacje.

2. Fizyka, liceum.

Na lekcji o ruchu jednostajnie przyspieszonym uczniowie proszg Al o wyjasnienie wzoru na droge.
Al ttumaczy, ale nauczyciel prosi: ,Znajdzcie w tej odpowiedzi jedno zdanie, ktdre uwazacie
za niejasne albo btedne.” Uczniowie zaczynajg czyta¢ uwazniej. Nagle Al staje sie nie zrodtem
prawdy, ale partnerem w dyskusiji.

3. Informatyka, technikum

Uczniowie tworzg prosty program, a Al generuje im wersje z btedami. Ich zadaniem nie jest pisac
program od nowa, ale wykry¢ btedy. To jest model pracy, ktéry widzimy w zespotach IT na catym
Swiecie: cztowiek sprawdza, poprawia i rozwija to, co stworzyta Al.

Dlaczego o tym wszystkim méwie?

Bo szkota stoi dzis w kluczowym momencie. Nie musimy wybiera¢ miedzy: ,Al wszystko zrobi
za uczniow”, a ,zakazujemy Al w edukac;ji”. Musimy wybrac¢ jak bedziemy z Al pracowac.

Ato oznacza:

— uczyc¢ procesow, nie odpowiedzi,

— uczyc¢ krytycznego myslenia, nie kopiowania,

— uczyc stawiania pytan, nie tylko wpisywania polecen,

— uczyc¢ wysitku intelektualnego jako wartosci,

— uczyc, ze Al jest narzedziem — i wymagajgcym partnerem.
Przysztosé: rozbieznos¢, ktorej nie unikniemy
Swiat edukacji juz widzi, ze Al moze:

e obniza¢ poziom, jesli uczniowie uzywajg jej do omijania nauki,

« podnosi¢ poziom, jesli uczniowie uzywajg jej do pogtebiania nauki.
Uniwersytety raportujg, ze cze$¢ studentdw nie radzi sobie z podstawami, a rownoczes$nie najlepsi
uczg sie szybciej niz kiedykolwiek, bo potrafig korzysta¢ z Al Swiadomie, refleksyjnie i krytycznie.
W polskiej szkole zobaczymy to samo. To od nas, nauczycieli zalezy, w ktorg strone pojdg nasi
uczniowie.

Co mozemy zrobi¢ w praktyce? Trzy kroki od jutra:
1. Pracowacé na biedach Al.
Poprosi¢ uczniow: ,Al mogto sie pomyli¢. Znajdz btad.”
2. Prosi¢ o wyjasnienia, nie wyniki.
Zamiast: ,Rozwigz za mnie to zadanie”, lepiej: ,Wyjasnij krok po kroku, jak dojs¢ do rozwigzania”.
3. Uzywacé Al do generowania materiatéw, a nie zastepowania pracy ucznia
Al moze tworzyc¢:
— karty pracy,
- zestawy zadan,
- symulacje i przyktady,
- modele do omowienia.
Ale proces przetwarzania wiedzy nadal nalezy do ucznia.

Na zakonczenie

Czy sztuczna inteligencja nas ogtupi? Sama w sobie — nie. Ale moze nas rozleniwi¢, jesli pozwolimy
jej wykona¢ za nas to, co jest sednem nauki: myslenie, tgczenie faktéw, analizowanie,
konfrontowanie pomystéw. Moze tez nas rozwingc, jesli wykorzystamy jg jako narzedzie, ktore:

—~ pogtebia rozumienie,



- odblokowuje trudne fragmenty,
- inspiruje,
- zwieksza dostep do wiedzy.

Przysztos¢ edukacji nie zalezy od tego, jak mocna stanie sie sztuczna inteligencja. Zalezy od tego,
jak jej uzyjemy. | w tym miejscu szkota znowu staje sie najwazniejszg instytucjg Swiata.

Dbajmy o uczniow, ale nie zapominajmy o sobie.
Mariusz Walak



