
6 niesamowitych sposobów wykorzystania GPT-5 w pracy nauczyciela 

Jak nowa generacja AI zmienia edukację – praktyczne przykłady z sali lekcyjnej 

Sztuczna inteligencja nie jest już przyszłością – jest tu i teraz. A GPT-5, najnowszy model językowy 
od OpenAI, daje nauczycielom zupełnie nowe możliwości. To nie jest tylko kolejne narzędzie, to asystent, 
współautor, trener, organizator i korepetytor w jednym. Jeśli dopiero zaczynasz przygodę z AI, 
przygotowaliśmy 6 praktycznych przypadków użycia GPT-5 w edukacji. Zobacz, jak możesz wykorzystać jego 
możliwości już dziś — bez konieczności bycia ekspertem od technologii. 

1. Twój osobisty twórca materiałów dydaktycznych. 

Wyobraź sobie, że potrzebujesz: 

• kart pracy dla klasy IV, 

• scenariusza lekcji dla klasy VII, 

• quizu multimedialnego dla maturzystów. 

W normalnych warunkach to kilka godzin pracy. Z GPT-5 to… kilka minut. 

Przykład: 

Na podstawie fragmentu Balladyny Juliusza Słowackiego przygotuj kartę pracy z gramatyki dla klasy. Dodaj 
ćwiczenia otwarte i zamknięte oraz pytania sprawdzające rozumienie tekstu. 

GPT-5 wygeneruje kompletną kartę pracy — zróżnicowaną, dostosowaną do poziomu uczniów, z gotowym 
układem graficznym. Możesz ją wydrukować, wrzucić na Teams albo przerobić na interaktywny materiał 
w Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej. 

2. Twój współautor scenariuszy lekcji i projektów. 

GPT-5 potrafi być partnerem do burzy mózgów. Może podsunąć pomysły na zajęcia, których nie znajdziesz 
w podręczniku. 

Przykłady: 

• zaprojektowanie gry terenowej o epoce romantyzmu, 

• stworzenie escape roomu matematycznego dla klasy VIII, 

• przygotowanie projektu interdyscyplinarnego Sztuczna inteligencja w sztuce dla liceum. 

Wystarczy krótki prompt: 

Zaproponuj projekt edukacyjny łączący biologię i geografię dla klasy 7. Zawrzyj 3 zadania praktyczne i opis 
efektów kształcenia. 

GPT-5 podaje gotowe propozycje wraz z uzasadnieniem, jak każde zadanie wspiera podstawę programową. 
To oszczędność czasu i kopalnia inspiracji dla nauczycieli wszystkich przedmiotów. 

3. Planowanie roku szkolnego i ewaluacji. 

Kalendarz nauczyciela jest wypełniony po brzegi: 

• rady pedagogiczne, 

• projekty szkolne, 

• ewaluacja wewnętrzna, 

• diagnozy wstępne i końcowe. 

GPT-5 może działać jak inteligentny planer. 

Możesz poprosić: 



Stwórz harmonogram pracy dydaktycznej klasy 8 na rok szkolny 2025/2026. Uwzględnij przygotowanie 
do egzaminu ósmoklasisty i dni wolne od zajęć. 

Albo: 

Zaproponuj narzędzia i pytania do ewaluacji wewnętrznej dotyczącej efektywności pracy biblioteki szkolnej. 

GPT-5 wygeneruje przejrzyste plany, harmonogramy i raporty — zgodne z wytycznymi MEN, RODO i nową 
podstawą programową. 

4. Twój najlepszy korepetytor i trener językowy 

Nowy tryb głosowy GPT-5 zmienia naukę języków obcych. Możesz rozmawiać z nim w czasie rzeczywistym, 
symulując prawdziwe sytuacje. 

Przykłady: 

• ćwiczenie zamawiania kawy po francusku z uczniami, 

• symulacja rozmowy kwalifikacyjnej po angielsku dla technikum, 

• trening podstawowego chińskiego dla kółka językowego. 

GPT-5 reaguje naturalnie, dostosowuje poziom trudności, a nawet poprawia wymowę. To osobisty 
korepetytor 24/7 — dostępny w klasie i poza nią. 

5. Organizacja pracy i integracja z narzędziami Google 

GPT-5 potrafi już łączyć się z Gmail, Kalendarzem Google i Dyskiem Google. Co to oznacza dla nauczyciela? 

• automatyczne planowanie zebrań, 

• przypomnienia o terminach konkursów i egzaminów, 

• generowanie list obecności czy harmonogramów dyżurów, 

• porządkowanie plików i materiałów w Google Drive. 

Wystarczy poprosić: 

Znajdź wolne godziny w moim kalendarzu, zaplanuj radę pedagogiczną i wyślij zaproszenie wszystkim 
nauczycielom. 

Efekt? Więcej czasu na dydaktykę, mniej na żmudną administrację. 

6. Wsparcie w trudnych rozmowach i sytuacjach. 

Nauczyciel często musi podejmować decyzje wykraczające poza podstawę programową: 

• rozmowy z rodzicami w kryzysie, 

• wsparcie ucznia z problemami emocjonalnymi, 

• interpretacja trudnych przepisów prawa oświatowego. 

GPT-5 pomaga uporządkować fakty i przygotować się do takich sytuacji. 

Przykład: 

Jak przygotować się do rozmowy z rodzicami ucznia, który przejawia oznaki wypalenia szkolnego? 
Zaproponuj 5 kluczowych pytań i możliwe formy wsparcia. 

GPT-5 nie zastąpi empatii ani doświadczenia, ale dostarczy konkretnych wskazówek, aktualnych informacji i 
materiałów, na których można się oprzeć. 

Podsumowanie: AI jako wsparcie, nie zagrożenie. 

GPT-5 nie jest ściągą, nie jest też magicznym przyciskiem zrób to za mnie. To narzędzie, które — używane 
świadomie, pozwala nauczycielowi odzyskać czas, odkrywać nowe metody pracy i zmotywować uczniów. 



Najwięksi wygrani to ci, którzy nauczą się pracować z AI, a nie przeciwko niej, bo przyszłość edukacji nie 
polega na zapamiętywaniu informacji, polega na rozumieniu, tworzeniu i zadawaniu lepszych pytań niż te, 
które zadaje sztuczna inteligencja. 

 


