6 niesamowitych sposobdéw wykorzystania GPT-5 w pracy nauczyciela
Jak nowa generacja Al zmienia edukacje — praktyczne przyktady z sali lekcyjnej

Sztuczna inteligencja nie jest juz przysztoscia — jest tu i teraz. A GPT-5, najnowszy model jezykowy
od OpenAl, daje nauczycielom zupetnie nowe mozliwosci. To nie jest tylko kolejne narzedzie, to asystent,
wspotautor, trener, organizator i korepetytor w jednym. Jesli dopiero zaczynasz przygode z Al,
przygotowalismy 6 praktycznych przypadkow uzycia GPT-5 w edukacji. Zobacz, jak mozesz wykorzystac jego
mozliwosci juz dzi$ — bez koniecznosci bycia ekspertem od technologii.

1. Twoj osobisty tworca materiatéw dydaktycznych.
Wyobraz sobie, ze potrzebujesz:
o kart pracy dla klasy IV,
e scenariusza lekcji dla klasy VII,
e quizu multimedialnego dla maturzystéw.
W normalnych warunkach to kilka godzin pracy. Z GPT-5 to... kilka minut.
Przyktad:

Na podstawie fragmentu Balladyny Juliusza Stowackiego przygotuj karte pracy z gramatyki dla klasy. Dodaj
¢wiczenia otwarte i zamkniete oraz pytania sprawdzajgce rozumienie tekstu.

GPT-5 wygeneruje kompletng karte pracy — zréznicowang, dostosowang do poziomu ucznidw, z gotowym
uktadem graficznym. Mozesz j3 wydrukowaé, wrzuci¢ na Teams albo przerobi¢ na interaktywny materiat
w Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej.

2. Twoj wspotautor scenariuszy lekcji i projektow.

GPT-5 potrafi by¢ partnerem do burzy mézgéw. Moze podsungé pomysty na zajecia, ktérych nie znajdziesz
w podreczniku.

Przyktady:

e zaprojektowanie gry terenowej o epoce romantyzmu,

e stworzenie escape roomu matematycznego dla klasy VIII,

e przygotowanie projektu interdyscyplinarnego Sztuczna inteligencja w sztuce dla liceum.
Wystarczy krétki prompt:

Zaproponuj projekt edukacyjny tqczgcy biologie i geografie dla klasy 7. Zawrzyj 3 zadania praktyczne i opis
efektow ksztatcenia.

GPT-5 podaje gotowe propozycje wraz z uzasadnieniem, jak kazde zadanie wspiera podstawe programowa.
To oszczednos$é czasu i kopalnia inspiracji dla nauczycieli wszystkich przedmiotow.

3. Planowanie roku szkolnego i ewaluacji.
Kalendarz nauczyciela jest wypetniony po brzegi:
e rady pedagogiczne,
e projekty szkolne,
e ewaluacja wewnetrzna,
o diagnozy wstepne i koricowe.
GPT-5 moze dziatac jak inteligentny planer.

Mozesz poprosic:



Stworz harmonogram pracy dydaktycznej klasy 8 na rok szkolny 2025/2026. Uwzglednij przygotowanie
do egzaminu ésmoklasisty i dni wolne od zajec.

Albo:
Zaproponuj narzedzia i pytania do ewaluacji wewnetrznej dotyczqcej efektywnosci pracy biblioteki szkolnej.

GPT-5 wygeneruje przejrzyste plany, harmonogramy i raporty — zgodne z wytycznymi MEN, RODO i nowa
podstawg programowa.

4. Twoj najlepszy korepetytor i trener jezykowy

Nowy tryb gtosowy GPT-5 zmienia nauke jezykdw obcych. Mozesz rozmawiac z nim w czasie rzeczywistym,
symulujgc prawdziwe sytuacje.

Przyktady:
e C¢wiczenie zamawiania kawy po francusku z uczniami,
e symulacja rozmowy kwalifikacyjnej po angielsku dla technikum,
e trening podstawowego chinskiego dla kétka jezykowego.

GPT-5 reaguje naturalnie, dostosowuje poziom trudnosci, a nawet poprawia wymowe. To osobisty
korepetytor 24/7 — dostepny w klasie i poza nig.

5. Organizacja pracy i integracja z narzedziami Google
GPT-5 potrafi juz faczy¢ sie z Gmail, Kalendarzem Google i Dyskiem Google. Co to oznacza dla nauczyciela?
e automatyczne planowanie zebran,
e przypomnienia o terminach konkurséw i egzamindéw,
e generowanie list obecnosci czy harmonogramow dyzuréw,
e porzadkowanie plikdow i materiatéw w Google Drive.
Wystarczy poprosic:

ZnajdZ wolne godziny w moim kalendarzu, zaplanuj rade pedagogicznq i wyslij zaproszenie wszystkim
nauczycielom.

Efekt? Wiecej czasu na dydaktyke, mniej na zmudng administracje.

6. Wsparcie w trudnych rozmowach i sytuacjach.

Nauczyciel czesto musi podejmowac decyzje wykraczajace poza podstawe programowa:
e rozmowy z rodzicami w kryzysie,
e wsparcie ucznia z problemami emocjonalnymi,
e interpretacja trudnych przepiséw prawa osSwiatowego.

GPT-5 pomaga uporzgdkowac fakty i przygotowac sie do takich sytuaciji.

Przyktad:

Jak przygotowac sie do rozmowy z rodzicami ucznia, ktdry przejawia oznaki wypalenia szkolhego?
Zaproponuj 5 kluczowych pytan i mozliwe formy wsparcia.

GPT-5 nie zastgpi empatii ani doswiadczenia, ale dostarczy konkretnych wskazowek, aktualnych informacji i
materiatéw, na ktérych mozna sie oprzec.

Podsumowanie: Al jako wsparcie, nie zagrozenie.

GPT-5 nie jest $ciggg, nie jest tez magicznym przyciskiem zréb to za mnie. To narzedzie, ktére — uzywane
Swiadomie, pozwala nauczycielowi odzyskac czas, odkrywaé nowe metody pracy i zmotywowac ucznidw.



Najwieksi wygrani to ci, ktérzy nauczg sie pracowac z Al, a nie przeciwko niej, bo przysztos¢ edukacji nie
polega na zapamietywaniu informacji, polega na rozumieniu, tworzeniu i zadawaniu lepszych pytan niz te,
ktore zadaje sztuczna inteligencja.



